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救恩论：与基督联合
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《以西结书》第 16章为我们描绘了一幅生动的画面。经文将上

帝的百姓描绘为被遗弃在开阔地的婴儿，正躺在自己的血泊中。上帝

正是在这个悲惨的光景中来到了她身边。上帝搭救她、医治她、抚养

她、养育她，最终还装扮她。不仅如此，这位荣耀的君王甚至还娶了

她。《以西结书》第 16章 8节说：“看见你的时候正动爱情，便用衣

襟搭在你身上，遮盖你的赤体；又向你起誓，与你结盟，你就归于我。

这是主耶和华说的。”这里描绘了一位贫穷的孤儿最终嫁给了一位富

有的君王。真信徒不像那发现自己与基督隔绝就远远站着求祂赐下一

些好处的乞丐。不，他像一个无望的人，嫁给了一位有着无限财富的

君王。因着与基督的联合，一切属于基督的都成为了基督徒的。我们

的债务被取消了，而基督则提供了我们所需的一切益处和福分。关键

在于与基督联合。我们在本课结尾的时候会再回到《以西结书》第

16章。

在系统神学第五单元的系列课程中，我们将致力于学习救恩论的

教义。这些课程的目的是根据圣经探究圣灵如何将基督的救赎应用在

信徒个人的灵魂中。在上一课里，我们对本单元作了初步的介绍。而

在今天的课程里，我们要一同学习与基督联合的教义。这一教义将基



督放在了救恩的中心。救恩所需要的一切都只能在祂里面寻得。上帝

救赎计划的一切益处和福分也都藏在基督里，藉着与祂联合才可领受。

我们首先还是来思考一段经文，然后再来学习与基督联合的教义。

《以弗所书》第 1章 3节说：“愿颂赞归与我们主耶稣基督的父上帝！

祂在基督里曾赐给我们天上各样属灵的福气。”《以弗所书》第 1章 3

节开启了一段令人惊叹的篇章，一直到第 14节结束。保罗正在这段

经文中全方位地谈到了救赎的益处。请注意他在第 3节说到了信徒所

领受和享受的“各样属灵的福气”。他当时在心中所想的一定是与救

恩相关的一切。但接下来，请格外注意他说这些益处都是在基督里寻

见的，在基督里寻见。圣经经常使用“在..里面”和“与，同...”这

样的介词来描述与基督联合的属灵现实。信徒藉着与基督的联合有份

于祂带来的一切益处。保罗继续追溯与基督联合的含义，指出从拣选，

到基督宝血的救赎，到圣灵的赐下，再到属天的产业，这一切全都是

在主耶稣基督里找到的。因此，信徒与基督的联合从永恒的过去延伸

到了永恒的将来。这一切都在 3-14节的经文里得到了呈现。

不仅如此，圣经其余的内容也在不断强调与基督联合同救赎应用

的各个方面的联系。让我们来举一些例子。我们是在基督里被召，《哥

林多前书》第 1章 9节。我们在基督里被重生，《以弗所书》第 2章

4-5节。我们在基督里被称义，经文有很多，《罗马书》第 8章 1节，

《哥林多前书》第 1章 30节，《哥林多后书》第 5章 21节，《腓立比

书》第 3章 8-9节。我们在基督里被收养，《加拉太书》第 3章 26节。

我们在基督里被成圣，经文也有很多，《哥林多前书》第 1章 2节，



《哥林多前书》第 1章 30节，《约翰福音》第 15章 4-5节，《以弗所

书》第 4章 6节等。我们在基督里被再造，《哥林多后书》第 5章 17

节。信徒因着与基督联合而在信心生活中坚忍，《约翰福音》第 10章

27-28节，《罗马书》第 8章 38-39节。甚至在死亡之时，信徒的身体

仍然与基督联合，《帖撒罗尼迦前书》第 4章 14节。我们与基督一同

复活，《哥林多前书》第 15章 22节。我们在永恒中与基督一同得荣，

《帖撒罗尼迦前书》第 4章 16-17节。此外还有许多这样的经文。我

们发现了什么？我们发现了正如《以弗所书》第 1章 3节所说的，诸

般属灵的福分都在基督里被寻见，一直到 14节保罗所解释的这些内

容，在整本圣经当中被不断地印证。救恩的方方面面，我们的重生、

称义和成圣等等，都来自与基督的联合。

在回答“救赎是如何被应用在罪人身上的”这一问题时，我们首

先要给出的答案就是：“藉着使罪人与基督联合。”回到《以弗所书》

第 1章 7节，那里说：“我们藉这爱子的血得蒙救赎，过犯得以赦免，

乃是照祂丰富的恩典。”我们在本课程中所要学的关乎救恩论的一切

知识，都来自于与基督的联合。《威斯敏斯特大要理问答》第 69问说：

“无形教会的成员在恩典里所享有的与基督的交通，是在于与祂中保

的功劳有分，在称义，得儿子的名分，成圣，以及今生的一切事宜上，

都显明他们与基督的合一。”

我们已经初步介绍了与基督联合的教义。在本课剩下的部分里，

我们将探讨圣经对于与基督联合在救恩论中所扮演的角色是如何教

导的。我们现在来到第二大点，对这入门级内容作出一些教义阐释。



《威斯敏斯特小要理问答》第 30问：“圣灵怎样将基督所买来的救赎

运用到我们身上呢？”答案是：“圣灵将基督所买来的救赎运用到我

们身上，乃是藉着祂在我们里面所生发的信心，这样便使我们因有效

的恩召，从而与基督联合。”在上一课中，我们了解了救赎的成就与

救赎的应用这二者的重要性。《小要理问答》解释说，圣灵通过使信

徒与基督联合来应用基督所成就的救赎。我们已经明白了，与基督联

合是救赎应用时赐下的一切益处的源头，这些益处就是我们已经提过

的信徒的重生、称义、收养和成圣等。

那么，这一教义对于理解救恩来说有多重要呢？约翰·加尔文认

为与基督联合有着“最高等级的重要性”，他继续说到：“因为这正是

福音的目的，好让基督成为我们的，我们也得以被接到祂的身体上。”

他在另一处又写道：“我们乃是等候救恩从祂而出，不是因为祂从遥

不可及之处向我们显现，而是因为祂将我们接到祂的身体上，使我们

不仅得享祂带来的诸般益处，更使我们得享祂自己。”清教徒托马

斯·古德温也表达了相似的信念，他说：“得以在基督里并与祂联合乃

是一名基督徒的基本宪章。”

第三，与基督联合是福音的焦点，是整个救恩的基础和中心。它

描述了信徒如何成为基督在救赎之工中所行和所成就的一切领受者。

信徒得以与祂成为一体。比如，请注意保罗频繁地使用“在基督里”

这个词。一旦你明白了与基督联合的教义，你就会发现它其实贯穿了

整本新约圣经，出现了好几百处。基督在祂的一生和祂的事工中所成

就的一切，都是代表自己的百姓完成的。信徒藉着与祂的联合享受这



些益处。

为了让我们更充分地明白这一点，新约使用了两个短语来描述这

一联合。第一是信徒在基督里，圣经有很多段落都在讲说这一点。第

二是基督在信徒里，圣经对此同样有很多论述。在一些地方，我们还

可发现这两种表述同时出现。比如，《约翰一书》第 4章 13节说：“上

帝将祂的灵赐给我们，从此就知道我们是住在祂里面，祂也住在我们

里面。”基督不仅是为着我们，在我们中间，在我们面前，祂甚至被

描述为在我们里面，而基督徒则藏在基督里面。圣经说，基督在信徒

里成形，《加拉太书》第 4章 19节。祂住在我们心里，《以弗所书》

第 3章 17节。信徒穿戴主耶稣基督，《罗马书》第 13章 14节。教会

是基督的身体，《哥林多前书》第 6章 15节和第 12章 27节。教会与

基督成为一体，《以弗所书》第 5章 31-32节。信徒得着基督，得以

在祂里面，《腓立比书》第 3章 8-9节。

第四，我们必须明白这一真实联合的本质，它既是代表性或盟约

性的联合，也是个人性或奥秘性的联合。圣经为我们提供了一系列的

图像来阐释这一真理。首先，圣经说基督作为身体上的头与教会联合。

这是联合的一个画面。信徒是接在身上的肢体，而基督则是这身体的

头。其次，基督迎娶了祂的百姓。《以弗所书》第 5章 30-32节说：“因

我们是祂身上的肢体（有古卷加：就是祂的骨祂的肉）...这是极大的

奥秘，但我是指着基督和教会说的。”《雅歌》也说：“良人属我，我

也属他。”第一幅图画是与头相连的肢体，第二幅是婚姻，丈夫与妻

子的联合。第三，信徒被描述为与基督相联且建造在祂这个根基上的



活石，共同成为上帝所居的殿。第四幅图画是，信徒是被接到基督这

棵葡萄树上的枝子。《约翰福音》第 15章 4节说：“你们要常在我里

面，我也常在你们里面。枝子若不常在葡萄树上，自己就不能结果子；

你们若不常在我里面，也是这样。”基督所使用的第五幅图画是，食

物被进食的人消化吸收。藉着信心，我们与基督联合，并且吃喝基督。

《约翰福音》第 6章 56节说：“吃我肉、喝我血的人常在我里面，我

也常在他里面。”这也是联合的图画，是成为一的图画。以上这些都

是圣经所提供的用来帮助我们理解与基督联合这一教义的图画。

圣经也用多种方式来描述这一联合。这联合是什么？它像什么？

它的本质是什么？在这里我们还有几点要说的。第一，它是属灵的，

这是属灵的联合，而非身体的联合，正如《哥林多前书》第 6章 17

节所说。第二，这是一个奥秘且荣耀的联合，远超我们一切所能理解

的。《以弗所书》第 5章 32节体现了这一点。但请注意《歌罗西书》

第 1章 27节说：“上帝愿意叫他们知道，这奥秘在外邦人中有何等丰

盛的荣耀，就是基督在你们心里成了有荣耀的盼望。”所以，这是一

个奥秘而荣耀的联合。第三，这是一个不可分割的联合。基督在信徒

里，信徒也在基督里。第四，这是一个不可消解的联合。信徒一旦在

基督里了，他就永远地与基督联合了。他永远不可能与基督失联，永

远不可能与祂断绝关系，这联合永不可能被拆散。

此外，我们需要再进一步，将与基督联合的教义同基督的事工联

系起来。因为圣经教导我们，基督一切的工作，就是祂所成就的一切，

都是代表信徒完成的。因此，信徒也在基督一切的行动上与祂联合。



请注意圣经是如何谈论这一联合与基督的工作之间的联系。因着基督

被钉十架，信徒也与祂一同被钉，《加拉太书》第 2章 20节。因着祂

的死，我们也受洗归入祂的死，《罗马书》第 6章 6节。因着祂的埋

葬，我们也与祂一同埋葬，《歌罗西书》第 2章 12节。因着祂的复活，

我们也与基督一同复活，《罗马书》第 6章 5节。因着祂的升天，我

们也与祂一同升到天上，《歌罗西书》第 3章 1节及其后的经文。因

着祂坐在上帝的右边，我们也与祂一同坐在天上。我们的生命便与基

督一同藏在上帝里，《以弗所书》第 2章 6节。甚至因着祂所应许的

再临，当我们的生命基督显现时，我们也必与祂一同在荣耀中显现，

《罗马书》第 6章，《歌罗西书》第 2-3章。这只是一个不完整的列

举，还有很多可以说的。但你可以看见这联合的重要性。基督在祂的

工作中所成就的一切，信徒都在这些行动中与基督联合。

然而，问题依然在那里，信徒是如何与基督联合的呢？也就是说，

让他们在一起的纽带到底是什么？我们可以想一想，物理的联合是通

过接触，比如枝条被嫁接到树干上，或者男人和女人在婚姻中走到一

起。有很多这样的图画都告诉我们，物理的联合是通过接触。这时可

能有人心想：“但基督在天上，我们却在地上，这联合究竟怎么发生

呢？”这个问题的答案有两个方面。英国清教徒约翰·弗莱维尔说：“在

基督那一方，是圣灵；在我们这一方，是祂所作成的信心。这二者乃

是让我们与基督相联的纽带。”首先，从基督那一方来说，首先且首

要的联合的纽带是圣灵。基督藉着圣灵的作用使得罪人与祂联合，从

而使祂自己与相信的灵魂也联合。圣灵内住在信徒心里。与基督同住



的无限的圣灵也住在祂百姓的心里。这样，基督藉着祂的灵住在我们

里面。《约翰一书》第 4章 13节说：“上帝将祂的灵赐给我们，从此

就知道我们是住在祂里面，祂也住在我们里面。”这就是前一半。第

二，从人的这一方来说，我们是藉着信心与基督联合，这是上帝藉着

圣灵所赐下的礼物。《以弗所书》第 3章 17节说：“使基督因你们的

信，住在你们心里。”信徒乃是藉着信心领受基督。因此，信徒藉着

信心在时间中与基督联合。我们藉着信心支取这联合，也藉着信心倚

赖这联合而活，《加拉太书》第 2章 20节，《以弗所书》第 3章 16-17

节。信徒藉着圣灵，同时也是藉着对基督的信心，与基督联合。这一

联合就是这么发生的。我们对教义作出的解释到此为止。

第三大点，我们需要从护教性的视角来探究这个教义，略略提及

几点。第一，忽略或无视与基督联合的教义，会摧毁基督所成就的救

赎与将救恩应用到相信之人的身上这二者间的联系。因此，我们从救

恩论课程的一开始就学习与基督联合的教义是十分重要的。虽然我们

后续会学习救恩论中的全部要素，但我们要从联合、从与基督联合开

始。倘若我们忽略这一点，我们就无法明白基督所成就的一切最终如

何成为个人灵魂所拥有的。此外，这还会让我们失去基督在福音里的

中心地位。而基督才是居首位的。一切益处都必须在祂里面寻见，也

必须从祂而出。我们要小心，切不可忽略或无视与基督联合。

第二，我们不可把基督同祂的益处分开，或者把祂同从祂流向灵

魂的益处分开，认识到这一点很重要。若不拥有全备的基督，就没人

能拥有赦罪和天堂。加尔文说，基督是披戴着祂诸般的益处来到信徒



面前的，因此，当我们领受基督的时候，我们也就从祂领受了益处。

我们不可把基督割裂开来。有些人以为，你可以让耶稣做你的救主，

却无需让祂做你的主。这等于把基督撕成两半，自己只拿一半。我们

要么完整拥有基督，要么与祂毫无关系。祂必须做救主和主。从救恩

论的角度来说，你后面就会发现这与我们将来的课程紧密相关，因为

不论称义还是成圣，它们都是从与基督联合而出的益处。你不可能拥

有其中一个，却没有另一个。你不可能被称义了，却没有被成圣。真

信徒必定会在圣洁中长进，这是因为在救赎史中所确保的上帝的行动。

《罗马书》第 8章 29节说：“因为祂预先所知道的人，就预先定下效

法祂儿子的模样，使祂儿子在许多弟兄中作长子。”因此，我们也要

小心，不要犯把基督同祂的益处割裂开的错误。

第四大点，我们现在来对自己作些实践性应用。第一，教会是基

督的身体和新妇。与基督联合乃是教会合一的基础。每个个体信徒不

仅都是与头，即与基督相连的肢体，而且我们还因此而彼此相连，成

为一体。因着与基督联合，我们也联合成为休戚与共的信徒。信徒彼

此间的联结是非常重要的，请注意《罗马书》第 12章，《哥林多前书》

第 12章，《以弗所书》第 4章，还有整本新约中所有谈到上帝的百姓

时表达出一同、彼此、彼此相顾、彼此相连这样的意思的段落。我们

需要其他基督徒。形单影只是不可能进入天堂的。我们必须依靠与我

们相连的其他信徒。《以弗所书》第 4章 16节说：“全身都靠祂联络

得合式，百节各按各职，照着各体的功用彼此相助，便叫身体渐渐增

长，在爱中建立自己。”因此，信徒只有在共同长进的时候才能在恩



典中长进。这是第一个应用，即我们与基督的联合在实践中会使我们

与信徒肢体相联合。

第二，与基督联合是与基督相交的基础，也是与基督团契的基础。

与基督的相交或团契来自于与祂的联合。《约翰一书》第 3章 24节说：

“遵守上帝命令的，就住在上帝里面，上帝也住在他里面。我们所以

知道上帝住在我们里面是因祂所赐给我们的圣灵。”与上帝相交是基

督徒生活核心的一部分。相交或团契意味着给与得，我们从基督那里

领受恩典、福分和益处，而我们就着信心的行动而言所给出的是对祂

的敬拜、赞美、服侍、顺服和爱慕。所以，这就是给与得，信徒从而

在祷告中与基督相交，在讲道中与祂相交，在主餐的圣礼中与祂相交

等。他们的整个人生都要专心地在日复一日和周复一周中与基督同行，

与祂相交。总而言之，重中之重就是与基督的相交来自于与祂的联合。

你不可能二者只取其一。

第三，更具体应用的话，洗礼和主餐这两个圣礼就为我们描绘了

这有福的联合与相交的现实。《哥林多前书》第 12章 13节说：“我们

不拘是犹太人，是希腊人，是为奴的，是自主的，都从一位圣灵受洗，

成了一个身体，饮于一位圣灵。”想想洗礼。洗礼象征着与基督联合。

耶稣在《马太福音》第 28章 19节说：“奉父、子、圣灵的名给他们

施洗。”奉这名受洗或说受洗归入这名，这象征着联合。保罗在《罗

马书》第 6章进一步解释了洗礼和与基督联合之间的关系。洗礼意味

着信徒被接到基督里，与这位永活的基督同死、同埋葬和同复活。

另外一个小点是，主餐象征着基督与信徒间的相交，这相交来自



于与祂联合的特权。主餐主要是属灵的养分，是以信心吃喝基督。《哥

林多前书》第 10章 16节说：“我们所祝福的杯，岂不是同领基督的

血吗？我们所擘开的饼，岂不是同领基督的身体吗？”基督藉着这筵

席将自己赐给信徒，从而扶持他们。那些与基督联合的人会藉着在这

指定的蒙恩之道，就是藉着在主餐的定例中属灵临在的基督来不断地

领受祂。

第四，从实践性的角度来说，我想要你们翻到本课开头所提到的

那段经文，《以西结书》第 16章。回想一下我们前面说的，一个可怜

的婴儿在开阔地被发现，她躺在自己的血泊中，上帝把她救了，给她

洗干净，抚养她，供养她，养育她，并最终娶了她。那段经文的要点

不止于此，因为主在说，我如此恩待你，赐你诸般福分，为你行了这

一切，使本不配的你归我，让你与我联合，并嫁给我。之后祂继续警

告甚至责备他们属灵奸淫的危险。因此，从应用与基督联合的角度而

言，这一点非常重要。保罗也在像《哥林多前书》第 6章这样的地方

说道：“岂不知与娼妓联合的，便是与她成为一体吗？”保罗是在说，

当基督徒嫁给基督之后，他们再去追求罪和罪恶的事物是多么不相宜

的事。因此，这幅生动的画面是一个威胁，指的是当信徒允许他们生

命中的别的事物取代基督时的情况，这些事物可能是偶像，他们所爱

慕和追求的东西，世界，和各种各样的罪。他们犯了属灵的淫行和奸

淫。他们离弃了自己起初的爱，转而追求其他爱人。这对于与基督联

合的人来说，是绝对不相宜的。当信徒明白了与基督联合的教义并嫁

给基督时，他们的关系就关乎誓言、盟约、忠诚和委身。信徒就有了



当向主耶稣基督尽上的本分。当我们渐渐远离基督而去，转而追求其

他所爱、追求世上的事超过祂时，我们就犯了奸淫。此情此景应当让

我们害怕，应当增强我们对祂的依恋，增强我们对祂不断的亲近，使

我们行在圣洁和对祂的委身中。

最后，我们在本课中根据圣经学习了与基督联合在救恩论中的重

要地位。我们在第五单元要学习的有关救赎应用的其余一切，都来自

与基督联合。下一课，我们要学习有效呼召和重生的教义，这是救赎

之工应用在相信之人身上的开端。


