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蒙选的儿女

弗 1:4-5

我们今天的证道经文是《以弗所书》第 1章 4-5 节，让我们从第

3节开始读：“愿颂赞归与我们主耶稣基督的父上帝，祂在基督里曾

赐给我们天上各样属灵的福气。就如上帝从创立世界以前，在基督里

拣选了我们，使我们在祂面前成为圣洁，无有瑕疵。又因爱我们，就

按着自己意旨所喜悦的，预定我们藉着耶稣基督得儿子的名分。”

如前所述，使徒保罗在这里将救恩的荣耀摆在我们面前，他是通

过一个洋溢着崇敬和赞美之情的教义声明做到这一点的。上周，我们

根据第 3 节经文思想了这部分的开头，我们当称颂那祝福了我们的可

称颂的上帝。保罗称这位上帝为“我们主耶稣基督的父上帝，祂在基

督里曾赐给我们天上各样属灵的福气”。他迸发出了对主的赞美。这

只是一个一般性的声明。他会在接下来的经文中为我们阐明这些福分，

就好像救恩的宝石穿成了一条链子，我们需要仔细端详每块宝石和它

所发出的光辉。

一点也不奇怪的是，保罗从起初之前入手，带领我们回到救恩的

源头，这天上的各样属灵福气正是从此源头而来。他在 4-5 节告诉我

们，上帝的儿女是蒙选的儿女。我们当称颂上帝，因为我们是蒙选的

儿女。你若认识主耶稣基督，就当称颂上帝。此时此刻，你当说：“我



称颂并尊崇我们主耶稣基督的父上帝，因为我是祂蒙选的儿女。”多

么不可思议的福分！接下来我们要分两大点来思想今天的经文。第一

大点与第 4节有关，主题是拣选；第二大点与第 5节有关，主题是收

养。

那么，就让我们来思想第 4 节——拣选。我们主耶稣基督的父上

帝拣选了我们。“我们主耶稣基督的父上帝”（弗 1:3），“从创立

世界以前，在基督里拣选了我们”。这里的“拣选”是一个动词。动

词是表示行动的词汇，描述的是动作，而这里是上帝的动作，祂拣选

我们。该动词与它的名词形式关系密切。例如，《彼得前书》第 1章

2节说：“就是照父上帝的先见被拣选，藉着圣灵得成圣洁”，这里

的“拣选”在原文中是名词形式，是上帝所做的这一选择的结果。保

罗在《以弗所书》第 1章 4 节要告诉我们的是，这一拣选是你身为基

督徒在基督里得着天上各样属灵福气的原因，因为祂在创世以前在基

督里拣选了你。

让我们来花点时间思想一下这个真理吧，奇妙的拣选。我们需要

作出清清楚楚的说明，因为可悲的是，这一教义在宣信的上帝教会中

遭到许多诽谤。有些基督徒藐视拣选的教义，但保罗可不是这样。他

以这个属灵的福分为起点，想要我们留意这个教义，他将其他一切事

情都与此教义联系在一起。为了帮助我们思想拣选的奇妙，我们要在

下面的时间一起来看看其特点。



第一个特点是拣选的主权性。我的意思是说，这是一位全权的上

帝所做的自由的选择。藉着拣选，上帝选择一些罪人得生命和救恩，

而与此同时，祂越过另一些人，任凭他们承受自己犯罪的后果。祂如

此行是出于祂自己。祂没有与任何人商议此事。我们有选举，我们会

选择自己的领导人，这也和主权有关，我们说的是公民的主权。为什

么？因为这是人民选择的。而现在，经文让我们看到的是上帝的主权。

这是祂做的选择。说到选举，那些人会努力得到我们的选票，他们用

广告宣传自己，他们挨家挨户敲门，尝试与我们沟通，游说我们去投

票。但在上帝那里没有这样的商议，没有人给祂施加外在的压力，没

有人尝试去劝说祂拣选自己的百姓。祂拥有至高无上的主权。耶稣对

自己的门徒说：“不是你们拣选了我，是我拣选了你们。”（约 15:16）

上帝为何要这么做呢？第 5 节告诉我们说：“就按着自己意旨所喜悦

的。”就是这样，这就是拣选的主权性。

接下来，是拣选的永恒性。“就如上帝创世以前在基督里拣选了

我们。”当圣经说“创世以前”，指的不是物质出现之前的时间，而

是时间出现之前的时间。其实我这话说的完全没意义。但你需要明白

的是，宇宙的受造也是时间的受造，是这个具有时空性的宇宙的受造。

宇宙存在之先，只有上帝存在，祂住在永恒之中。保罗说：“就如上

帝从创立世界以前，在基督里拣选了我们”，在时间存在以前，甚至

是在人在世上堕落以前。保罗带领我们回到永恒，并将所谓的救赎之

约摆在我们眼前。在这个约中，圣三一定旨要在时间中拯救罪人。上

帝的主权是永恒的，存在一个拯救的永恒预旨。严格来说，这预旨甚



至没有开始，因为它是永恒的，因为上帝是永恒的。将主权性和永恒

性结合在一起，上帝的儿女就可从其中得到确信。

拣选具有主权性，拣选具有永恒性，拣选还具有恩惠性。“就如

上帝从创立世界以前，在基督里拣选了我们，使我们在祂面前成为圣

洁，无有瑕疵。”我们从这些经文中如何发现拣选的恩典呢？让我们

回退两节经文，这让我们想到了保罗代表上帝对教会的问安。他用的

第一个词是什么？是恩惠，或者说恩典，“愿恩惠、平安从上帝我们

的父和主耶稣基督……”。然后，再让我们从第 4节开始前进两节经

文，我们的救恩最终是为了什么呢？“使祂荣耀的恩典得着称赞，这

恩典是祂在爱子里所赐给我们的。”拣选始于恩典，系于恩典，又终

于恩典。在这样的文脉之下来看第 4节经文，我们还能对恩典有更多

发现。这个发现就是，我们的蒙选不是因为我们圣洁。相反，我们蒙

选是为了我们可以成为圣洁。你明白保罗在这里所说的了吗？上帝的

选民是从一群堕落人类中被选择出来的。按着本性，他们与其他罪人

没有什么不同，也不比他们好，但上帝却在永恒和主权中专爱他们。

上帝曾对以色列说：我爱你们不是因为你们的人数多于别的国民，或

者你们比他们更好，我爱你们是因为我爱你们（申 7:7）。保罗有关

主权原则最著名的论述出现在《罗马书》第 9章，其中 11-13 节说：

“双子还没有生下来，善恶还没有作出来，只因要显明上帝拣选人的

旨意，不在乎人的行为，乃在乎召人的主。上帝就对利百加说：‘将

来大的要服侍小的。’正如经上所记：‘雅各是我所爱的，以扫是我

所恶的。’”上帝啊，为何你爱雅各？为何你不仅不爱以扫，反倒积



极地和命令性地恨恶他？上帝说：“这和他们自身没有丝毫关系，而

是为了要显明我拣选人的主权定旨。”

这就是拣选的奇妙。朋友们，这会让我们谦卑。今天，如果你想

要多少了解一点你的心有多么邪恶的话，你是可以在这个教义中发现

的。我有关该教义的头脑上的知识怎能让我骄傲呢？我怎能眼瞅着别

的教会，然后自信满满地拍着胸膛说：主啊，我感谢你，因为我不像

其他不明白拣选教义的基督徒。我是改革宗的，我是加尔文主义者

呢？我们对这一真理的学习使我们自高自大，就像学习其他真理一样。

我们仅仅是让自己的头脑充塞了许多知识，而自己的心却无动于衷。

可是朋友们，难道你们不明白吗？一位加尔文主义者，一位明白拣选

的人，一位改革宗基督徒，他是一位瞻仰上帝荣耀的人。他就像毗努

伊勒的雅各，这件事永永远远地改变了他！他自己要拖着被打伤的大

腿行走，他的走路方式不一样了。这驱使我们谦卑，因为你与别人不

一样的唯一原因是恩典。你得救的唯一方式是在基督里。“就如上帝

从创立世界以前，在基督里”，是在基督里，“拣选了我们”。

我前面提到的救赎之约具体是什么呢？父自由地拣选了一群人，

为的是让他们得救。他们全都是罪人。祂将这些当下地狱的污秽的可

怜虫当作礼物送给自己的儿子。子接受了这礼物，然后说：“我要拯

救并妆饰他们，我要使他们永永远远作你的百姓。”接下来，父和子

差遣圣灵去应用子将要赚得的救赎。到了所定的时候，圣灵就进入这



些人的心里，使他们发生转变。然后，祂使基督成形在他们心里。父、

子和圣灵自永恒中就将自己与救赎之约绑定在了一起。

那些不领会拣选教义的人认为这太不公平和没有爱心了。上帝怎

能只拣选一部分罪人，却丢下其他人不管呢？然而，一旦我们经历了

主权的拣选和施行拣选的上帝，我们的问题就不再是为何上帝拣选一

些人却不拣选另一些人。相反，让我们惊奇的是为何上帝不干脆把我

们所有人都灭了？为何祂还要拣选那么一部分呢？这就是拣选的奇

妙。

接下来，我们要来看看拣选的目的。保罗说：“就如上帝从创立

世界以前，在基督里拣选了我们，使我们因着爱而在祂面前成为圣洁，

无有瑕疵。”（根据讲员接下来的教导，本节按照钦定本略作改动—

—译注）你为何拣选这个人呢？这个问题的答案有许多。根本来说，

是叫我荣耀的恩典得着称赞。你为何拣选那个人呢？“叫他在我面前

成为圣洁，无有瑕疵。”如果翻到《罗马书》第 8 章 29 节，你会发

现保罗在那里用相同的方式去解释上帝的目的。祂为何会预知和拣选

罪人呢？“因为祂预先所知道的人，就预先定下效法祂儿子的模样，

使祂儿子在许多弟兄中作长子。”接下来，第 30节中的呼召、称义

和得荣全都是在解释“效法祂儿子的模样”。再回到《以弗所书》，

在第 2 章 10 节你可以发现同样的内容，那里说：“我们原是祂的工

作，在基督耶稣里造成的，为要叫我们行善，就是上帝所预备叫我们

行的。”再翻到第 5 章 27 节，那里论到这目的时说：“可以献给自



己”，也就是耶稣，“作个荣耀的教会，毫无玷污、皱纹等类的病，

乃是圣洁没有瑕疵的。”朋友们，当上帝拣选罪人得救的时候，这拣

选会拯救罪人到底。这不仅是赦免我们的罪，也不仅是让我们在祂面

前有新的地位，更是让我们得以被塑造成祂儿子的模样，因着爱而在

祂面前成为圣洁，没有瑕疵。

接下来，我们要花点时间思想一下第 4节后半部分中的一些词汇。

第一个词是圣洁，“使我们成为圣洁”。“圣洁”一词可指分别出来。

它还可以指一种内在的、道德上的转变。这就是基督徒，他一方面被

分别出来以至在主耶稣基督里得救，另一方面，他又藉着我们所说的

成圣之工被逐渐地转变成我们主耶稣基督的形像。你得以成为圣洁，

这就是上帝的目的。

不仅是圣洁，还有无瑕，这是第二个词。它指的是圣洁的果子，

可通过你的生活体现出来。如果你做一个始终如一的基督徒，在世上

过圣洁的生活，那么你在品格上就是无有瑕疵的。上帝拣选自己的百

姓正是为此。但他接着又说“在祂面前”。我们当在祂面前圣洁，无

有瑕疵。这是什么意思？这是说，上帝拣选你是为了让你在世上为祂

而活。以敬畏之心活在世上，这就是基督徒当有的样子。他的一言一

行受到他活在上帝的面光之中这一事实的掌管，他心中定意要在凡事

上讨他父的喜悦。这意味着，上帝的选民最终不会在乎讨人的喜悦。

这意味着，基督徒不被今世的时尚潮流驱使，好像其他人一样。如果

你试图让自己变得与属世之人一样，你就已经违背了拣选的整个目的。



这意味着，基督徒不是为朋友的肯定和认可而活的。他们在祂面前是

圣洁，无有瑕疵的。如果你恍然大悟，终于明白你要为上帝而活，而

非为人而活，那么这会是一个得力帮手，助你成为圣洁。

因着爱而在祂面前圣洁，无有瑕疵。这一切都与爱相关。圣洁是

一种出自爱的进取心。不是我们拣选了祂，而是祂拣选了我们。不是

我们先爱了祂，而是祂先爱了我们。但我们却在爱中回应祂。保罗在

《罗马书》告诉我们，爱成全了律法。爱与圣洁有着最密不可分的关

系，它是有内容的。

总之，上帝在永恒中拣选一群人以至在基督里得救，好叫我们在

祂面前成为圣洁，无有瑕疵，并且能行在爱中，成全祂的律法。反对

者不仅认为拣选不公平，他们还说，事实若确实如此，就一定会让基

督徒变得放荡。对此，我们的回答是，从古至今的确有认信的基督徒

以这样的方式滥用拣选的教义，但这完全违背圣经对这一真理的一切

教导。关于这一点，我们有许多话可以说。那些相信拣选教义的基督

徒不会过着放荡的生活，为什么？因为他们所经历的上帝恩典会在他

们心中催生感恩，这样他们就会喜爱过一个回应式的顺服的生活。我

们可以与保罗一同说：“我们可以仍在罪中，叫恩典显多吗？断乎不

可！我们在罪上死了的人岂可仍在罪中活着呢？”（罗 6:1-2）新生

命已经出现了。我们还可与保罗一同说：“既然上帝在拣选中的目的

就是要基督徒成为圣洁，那他怎么可能继续活在罪中呢？”朋友们，

上帝若如此定意，祂的百姓就一定会成为圣洁！如果你丝毫不关心圣



洁，或者它不是你在今生最关心的事，就只有一个解释——你不是基

督徒。或者，如果你发现作基督徒怎么那么难，那么，也许你需要来

看看这些经文，来看看上帝在耶稣基督里赐给你的拣选之爱、主权之

爱和恩惠之爱。而祂的目的就是让你可以在世上效法耶稣基督。你若

为世界而活，或者你与世人一样，你所行的就违背了上帝在拣选中的

目的。上帝全权地拣选了一群人，使他们得救，在世上成为圣洁，这

是多么不可思议的祝福！

第二大点，收养。我们在第 4节所留意的拣选以至圣洁这两方面，

也在第 5 节里得到了体现和坚固。第 5节说：“又因爱我们，就按着

自己意旨所喜悦的，预定我们藉着耶稣基督得儿子的名分。”我们被

预定得儿子的名分，很快我们就会发现，这意味着许许多多的权利和

特权，同时还有众多的责任和义务。就像刚刚思想拣选那样，我们也

要花点时间思想收养的奇妙。

从某种意义上来说，这两个教义有着永恒的联系，即上帝在救赎

之约中拣选我们就是收养我们作儿子。如前所述，在拣选中，上帝看

我们在堕落的全人类中和其他人一样有罪，但祂定意拣选其中一些得

救恩。这拣选是什么？难道不就是选择收养他们作儿子吗？这个教义

是那样奇妙和安慰人心。没有人会像这样收养孩子，对吗？在收养的

时候，我们的选择都是基于某些吸引我们的特质，如果我们觉得自己

承担不了照顾某个孩子的责任，我们就不会收养他。而在这里，上帝

收养的是你所能想象的患病最深和残疾程度最重的孩子。其实事实远



不止如此，祂收养的这些孩子甚至是死的，祂必须让他们重新活过来！

圣经说这些孩子认魔鬼为父，保罗在这卷书里说他们是“可怒之子，

和别人一样”，在他们的罪中被定罪，完全无助无望。我们要看看《以

西结书》第 16章，那里对这一真理的呈现极其生动形象，上帝描述

了祂对以色列国的拣选和收养。祂描述了他们的先祖，从历史的角度

来说，这是不准确的。圣经有错吗？不，祂在这里描述的是自己百姓

属灵的先祖。祂以称呼他们为外邦人的方式来让他们降卑，1-3 节说：

“耶和华的话又临到我说：‘人子啊，你要使耶路撒冷知道他那些可

憎的事，说主耶和华对耶路撒冷如此说：你根本，你出世，是在迦南

地，你父亲是亚摩利人，你母亲是赫人。’”祂的意思是说：“你像

迦南人一样！你像所多玛人一样！你像其他罪人一样！”“论到你出

世的景况，在你初生的日子没有为你断脐带，也没有用水洗你，使你

洁净，丝毫没有撒盐在你身上，也没有用布裹你。谁的眼也不可怜你，

为你作一件这样的事怜恤你，但你初生的日子扔在田野，是因你被厌

恶。我从你旁边经过，见你滚在血中，就对你说：你虽在血中，仍可

存活；你虽在血中，仍可存活。”（结 16:4-6）没有人关心这个脏

兮兮的弃婴，但上帝白白地、主权地、恩惠地吩咐生命从死中出来。

以上就是收养的奇妙。

保罗说，这一切都是藉着耶稣基督。有趣的是，第 3 节说：“我

们主耶稣基督的父上帝，祂在基督里曾赐给我们天上各样属灵的福

气。”紧随其后的就是藉着耶稣基督蒙拣选和收养为儿子。在讲救赎

之约的时候，还记得我说的父拣选、子来赎买自己的百姓吗？想想它



与下面的话之间的关系。父差遣祂永恒的儿子成为我们的弟兄，祂在

凡事上都与祂的弟兄相同（来 2:17）。伊安·汉密尔顿说：“祂成

为我们的弟兄，为的是生我们为祂的弟兄，好叫我们在祂里面成为父

的儿子。”这就是祂对我们的拣选。祂差遣祂的儿子，以便我们可以

在祂里面成为儿子。我们到底是怎么样被收养的呢？前面说的这一切

都是命令性的，接着就是祂差遣子来作儿子和我们的弟兄。我们是在

时间当中接受子的那一刻被收养的。想想世俗的收养流程。某家庭决

定要收养一个孩子。“我想收养这个孩子。”作出这个决定并不代表

完成了整个收养流程。他们还要在将来的某个时间完成。那我们是如

何在主耶稣基督里成为上帝的儿子的呢？是通过认永恒的圣子为我

们的救主和主。这一信心的行动可以让罪人从撒但的家迁移到上帝的

家中，从可怒之子的状态迁移到作永生上帝的儿女的状态。总结一下，

拣选以至收养，而我们是藉着对主耶稣基督的信心才成为上帝的儿子。

现在，我想通过一个简单的问题来让以上内容深入你们的心。我

要问的是：你属于哪个家？你是可怒之子，还是上帝的儿女？你以魔

鬼为父，还是说上帝在主耶稣基督里是你的父？你需要离开前一个家，

而进入后一个家。只有藉着相信福音你才能做到这件事。藉着对耶稣

基督的信心，我们就都是上帝的儿女。

接下来，我们要看看收养的特权。《要理问答》告诉我们，我们

被纳入了众子的数目，并获得了上帝儿子所拥有的权利和特权。我们



现在从天上的属灵福气的背景下来看这些特权，上帝的儿子都拥有哪

些特权呢？

第一个特权是保守。你得到了父的保守。不仅如此，我们甚至可

以说，永活的父要保护你脱离一切危险。祂绝不会玩忽职守，也绝不

可能爱莫能助。对任何想要毁灭上帝儿女的人或事来说，他若想要伤

你一根汗毛，就必须首先从父的身上迈过去。让我们祝他好运吧！

第二个特权是供应。祂的儿女不会缺乏一样好处。“我的上帝必

照祂荣耀的丰富，在基督耶稣里使你们一切所需用的都充足。”（腓

4:19）我们用《诗篇》第 23 篇作回应说：“耶和华是我的牧者，我

必不至缺乏。”我必不缺乏一切美物。但听啊，收养的教义带给你的

甚至比《诗篇》第 23篇更多。你告白的不仅仅是“耶和华是我的牧

者，我必不至缺乏”，你还要说：“耶和华是我的父，耶和华是我的

父。”祂的儿女怎么能缺乏呢？

第三个特权是纠正。你的父爱你到了这样一个地步，祂不会任凭

你自取灭亡，反而会纠正你，保守你的脚踏在真理和公义的道路上。

第四个特权是接纳。尽管祂是你在天上的父，你当敬畏祂，但你

的父却对你说：“我的孩子啊，到我这儿来吧。你可以放心地到我的

施恩座前尽情哭泣，别忘了，你在天上的父最喜欢把上好的礼物给自

己的孩子。”



第五个特权是产业。耶稣基督是继承产业的后嗣，而祂也让你们

与祂同作后嗣。新约圣经所谈的收养是有历史背景的。在公元一世纪

的罗马文化中，收养通常是指一个年轻的男孩被没有子嗣的人收养。

这种收养的唯一目的就是收养人可以把自己的产业留给养子。我们的

上帝不需要这种儿子，但祂恩惠地决定收养儿子。祂这样做也是出于

同一个原因，就是将祂的产业赐给每一个藉着信心成为祂儿女的人。

我有六个孩子，在我过世的时候，他们若还健在，我的产业就会以某

种方式被分给他们，而我的每个孩子都能得到一部分。上帝有着无数

的儿女，但他们每个人都能得到全部的产业。

以上就是收养所包含的特权，身为基督徒，它们全都是你的。但

你不仅有特权，还有责任。还记得我说的第 5节和第 4 节说的是同一

个内容吗？拣选的目的是什么？是要我们因着爱而在祂面前成为圣

洁，无有瑕疵。收养的目的也相仿，不仅是为了让上帝将诸般特权倾

倒在你身上，还是为了你在这世上能以上帝儿子的身份而活。人间的

收养在许多方面都与上帝的收养不同。如果我要收养一个孩子，这个

孩子的身份在法律上会发生改变。他现在属于我，他还要改名，需要

取我的名字。这些方面在我们被上帝收养时也是一样的。但上帝能做

到地上的养父所做不到的事。祂转变养子的本性，而不只是身份。祂

将祂儿子的灵，就是收养的灵放在养子的心里。这样做的结果是什

么？在耶稣基督心里所运行的灵，就是那让祂终其一生以神而人者的

身份在祂的父面前过圣洁和顺服生活的灵，这同一个灵如今被赐给了



基督的每一个弟兄，好让你能因着爱而圣洁、无有瑕疵地行在上帝面

前。

既然如此，我们身为上帝收养的儿女的责任又是什么呢？我将这

些责任总结为了三个。第一，你要行在圣灵中。《加拉太书》第 4章

6节说：“你们既为儿子，上帝就差祂儿子的灵进入你们的心，呼叫：

‘阿爸，父！’”拥有上帝儿子之灵的人当如何活在这世上呢？《加

拉太书》第 5 章 16 节说：“我说：你们当顺着圣灵而行，就不放纵

肉体的情欲了。”对比《罗马书》第 8 章所说的行在圣灵中，这圣灵

就是收养的灵。上帝已经藉着收养的灵释放了你，好使你作为儿子，

而非作为奴仆行在祂面前。收养的责任就是你得以行在圣灵中，以便

你为上帝结出圣灵的果子。

第二项责任是你当效法你的父。《路加福音》第 6章和《马太福

音》第 5章 44-45 节提到了这个内容。耶稣在那里点明了上帝对全世

界的普遍怜悯，祂善待那些忘恩负义之人。然后，祂吩咐我们要有慈

悲心肠，就像我们在天上的父慈悲那样。祂的意思是说，你若是上帝

的儿女，那你在生活中就能表现出与上帝相似的地方。既然上帝是圣

洁的，那么你就会寻求成为圣洁。既然上帝是公义的，那么你同样会

寻求成为公义。既然上帝是真理的上帝，那么你就会竭力在各样人际

关系中按照那真理而活。你愿意成为圣洁，就像你天上的父是圣洁的

一样。我们属世的关系可以多少反映这一点。小男孩会跑到父亲面前

说：“爸爸，等我长大了，我要像你一样。”我记得在阅读罗伯特·李



（Robert E. Lee）将军的事迹时，书上记着有一次他在沿一条路散

步，途中他跟自己的儿子聊天。听着儿子的声音，他意识到儿子渐渐

落在他的后面了。于是，他转过身，只见这个小男孩正努力地踩着爸

爸的脚印行走。小男孩的腿更短，所以他不得不张开步子。你明白他

在做什么了吗？他在努力地一步一步地沿着父亲的脚印走下去。照样，

上帝的儿女行在圣灵中，他们也效仿自己的父。

第三，他们与子相似。事实上，耶稣说：“你们看见了我，就是

看见了父。”这正是第 4节的目标，即我们因着爱而在祂面前成为圣

洁，毫无瑕疵。你说：“那这是什么样子的呢？”圣经告诉我们说，

就是耶稣那样，要看起来像耶稣，父的子在凡事上都讨父的喜悦。这

显然是收养的教义带给我们的。我们在永恒的救赎之约中对其溯本逐

源，我们蒙拣选的目的是什么？我们被收养的目的又是什么？为的是

我们被塑造成上帝儿子的样式，好让祂在许多弟兄中作长子（罗8:29）。

我想要表达的意思是，如果你已经被预定得着这一切，那么你最好将

这当作你一生的抱负和目标，就是行在圣灵中，效仿父，好叫你被塑

造成祂儿子的样式。

朋友啊，今天请在这些荣耀的真理面前谦卑自己的心。来到收养

的教义面前，声明你身为上帝儿子所拥有的权利和特权，但也不要忘

了你身为儿子所肩负的义务和责任。因为这些蒙选的儿女被爱所感，

他们于此生在父面前过着圣洁和无可指摘的生活。

让我们一同起立祷告：



我们的父，我们的上帝，这几个字从我们的口中说出是多么不可

思议。主啊，我们感谢你，因为你藉着你的儿子，就是我们的主耶稣

基督，给了我们这般丰盛的祝福。我们恳求你赐下信心，好叫我们从

你救恩的泉源中汲取这些怜悯，以便我们因祂喜乐，以便我们被拣选

之恩降卑，并激励我们不为世界而活，不寻求人的欣赏，不追随一个

将亡世界的潮流。反倒愿意效法耶稣；反倒愿意与耶稣一样；反倒愿

意与我们在天上的父一样，因为我们认识祂，爱慕祂；反倒愿意如此

地行在圣灵的大能中，祂释放了我们，好叫我们以儿子而非奴仆的身

份生活。主啊，求你今日藉着你的道使我们成圣。求你藉着对我们荣

耀救赎主的信心将那些还不是你儿女的人领进你的家中。我们奉耶稣

的名祷告，阿们。


